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PHEPAHEHDNOS PARA LA LRU%Z
GUIA DE ORACION

Mientras nos preparamos para el Domingo de Resurreccion,
esta guia de oracion lo guiara a través de algunos de los
eventos de la ultima semana de Jesus antes de la cruz.
Imaginese ser uno de los discipulos caminando con Jesus
Mmientras se prepara para dar su vida

Registrese para la oracion de 24 horas
Marzo 29 de 8:00 am a Marzo 30 a 8:00 am

Escanee el cédigo QR o visite el sitio web
sterlingwood.org/events/countdown-to-the-cross/



https://signup.24-7prayer.com/signup/28adcd
https://www.sterlingwood.org/events/countdown-to-the-cross/

DIA 1

LA CIUDAD CELEBRA, PERO JESUS LLORA

DOMINGO DE RAMOS

ESCRITURA

Lucas 19:28-44 NBLA

28 Habiendo dicho esto, Jesus iba delante, subiendo hacia Jerusalén. 29 Cuando
se acerco a Betfagé y a Betania, cerca del monte que se llama de los Olivos, envié
a dos de los discipulos, 30 diciéndoles: «Vayan a la aldea que esta enfrente, en la
cual, al entrar, encontraran un pollino atado sobre el cual nunca se ha montado
nadie; desatenlo y traiganlo. 31 »Y si alguien les pregunta: “;Por qué lo desatan?”,
de esta manera hablaran: “Porque el Senor lo necesita”». 32 Entonces los enviados
fueron y lo encontraron como El les habia dicho. 33 Mientras desataban el pollino,
sus duenos les dijeron: «;Por qué desatan el pollino?» 34 Les respondieron:
«Porque el Senor lo necesita» 35 Lo trajeron a Jesus, y echando sus mantos sobre
el pollino, pusieron a Jesus sobre él. 36 Y mientras El iba avanzando, tendian sus
mantos por el camino. 37 Cuando ya se acercaba, junto a la bajada del monte de
los Olivos, toda la multitud de los discipulos, regocijandose, comenzo a alabar a
Dios a gran voz por todas las maravillas que habian visto, 38 diciendo:

«iBenditoel Rey que viene en el nombre del Senor! Paz en el cielo y gloria en las
alturas!». 39 Entonces algunos de los fariseos de entre la multitud le dijeron:
«Maestro, reprende a Tus discipulos» 40 Pero El respondié: «Les digo que si estos
se callan, las piedras clamaran». 41 Cuando Jesus se acerco, al ver la ciudad, lloré
sobre ella, 42 diciendo: «jSi tu también hubieras sabido en este dia lo que conduce
a la paz! Pero ahora esta oculto a tus ojos 43 »Porque sobre ti vendran dias,
cuando tus enemigos echaran terraplén delante de ti, te sitiaran y te acosaran por
todas partes. 44 »Te derribaran a tierra, y a tus hijos dentro de ti, y no dejaran en ti
piedra sobre piedra, porque no conociste el tiempo de tu visitacion».

REFLEXIONANDO SOBRE AQUEL DIA

Nuestra ultima semana con Jesus comienza con la entrada triunfal a Jerusalén.
Las multitudes que lo adoran lo alaban y depositan ante él en el suelo ramas de
palmeras y sus propios mantos. Es aclamado como un rey victorioso.

No te dejes enganar por las celebraciones. En siete cortos dias, las multitudes ya
no gritaran ‘{Hosanna!” Estaran gritando: "iCrucificale!"

Mientras Jesus contempla la ciudad, llora por su pérdida. Aunque lo han

celebrado, él sabe que no sabran verdaderamente el tiempo de su “visita” (Lucas
19:44).

dia1continua---->



DIA 1

LA CIUDAD CELEBRA, PERO JESUS LLORA

DOMINGO DE RAMOS

REFLEXIONANDO SOBRE EL DiA DE HOY

Tomate un momento hoy para reflexionar sobre lo que Jesus veria si contemplara
nuestra comunidad. ;Por qué lloraria? ;Qué haria que su corazon se sintiera
pesado?

ORACION

Pidele al Espiritu Santo que te dé los ojos para ver lo que Jesus vio mirando hacia
Jerusalén. Ora hoy por tu comunidad con los ojos de Jesus. Permite que tu
corazon se rompa por las cosas que rompen el corazén de él. Clama por el poder
de Dios para moverse en nuestros barrios y ciudad. Preguntale a Dios coémo
puedes ser parte de su obra redentora.

DIA 2
BUSCANDO FRUTO

LUNES

ESCRITURA

Marcos 11:12-17 NBLA

12 Al dia siguiente, cuando salieron de Betania, Jesus tuvo hambre. 13 Y viendo de
lejos una higuera con hojas, fue a ver si quiza pudiera hallar algo en ella; cuando
llegd a ella, no encontré mas que hojas, porque no era tiempo de higos. 14 Jesus,
hablando a la higuera, le dijo: «<KNunca jamas coma nadie fruto de ti». Y Sus
discipulos le estaban escuchando. 15 Llegaron* a Jerusalén; y entrando Jesus en el
templo, comenzo a echar fuera a los que vendian y compraban en el templo;
volcé las mesas de los que cambiaban el dinero y los asientos de los que vendian
las palomas, 16 y no permitia que nadie transportara objeto alguno a través del
templo.17 Y les ensenaba, diciendo: «;No esta escrito: “Mi casa sera llamada casa
de oracion para todas las naciones™ Pero ustedes la han hecho cueva de
ladronesn».

dia 2 continua---->



DIA 2

BUSCANDO FRUTO

LUNES ,

REFLEXIONANDO SOBRE ESE DIA

El lunes vemos un lado diferente de Jesus. Es impactante para quienes lo han
estado siguiendo. Primero, maldice una higuera porgque no tenia frutos (aunque
no era temporada de higos). Inmediatamente, la higuera se seca. No es dificil
creer que Jesus pudiera maldecir una higuera y eso tuviera un efecto, pero sus
discipulos se sorprenden de lo rapida y poderosamente que su maldicion actua
sobre el arbol.

Luego, en un momento verdaderamente dramatico, Jesus entra en el temploy
expulsa a los que cambiaban el dinero y comerciantes. Estas personas que se
habian beneficiado de la adoracion del pueblo de Dios con intercambios injustos
dentro del templo fueron repentinamente expulsadas. Les dio la vuelta a las
mesas y los echo fuera del patio.

REFLEXIONANDO SOBRE EL DiA DE HOY

Cuando Jesus llega, espera frutos en el arbol y oracion en la casa de su Padre.
Cuando Jesus inspeccione el arbol que es tu vida, ;encontrara el fruto que anhela?
No le digas que esta fuera de temporada. El espera que nuestra fruta esté siempre
en temporada. Si viniera a nuestra iglesia, ;nos encontraria ocupados en las cosas
que nos importan, como los que cambiaban el dinero o nos encontraria ocupados
en las cosas que le importan a él, la oracion por las naciones?

ORACION

Ora hoy en arrepentimiento por las formas en que tu propia vida no ha dado
frutos. Pidele al Senor que aumente tu fruto a través de su Espiritu. Ore para que
Dios levante una pasion por la oracion y por buscarlo en nuestra iglesia. Ore para
que Dios reviva el Espiritu dentro de nosotros para ser persistentes y fervientes en
llamarlo.



DIA 3
ENTREGANDO SU VIDA

MARTES

ESCRITURA

Juan 12:23-26 NBLA

23 Jesus les respondio*: «<Ha llegado la hora para que el Hijo del Hombre sea
glorificado. 24 »En verdad les digo que si el grano de trigo no cae en tierray
muere, se queda solo; pero si muere, produce mucho fruto. 25 »El que ama su vida
la pierde; y el que aborrece su vida en este mundo, la conservara para vida eterna.
26 »Si alguien me sirve, que me siga; y donde Yo estoy, alli también estara Mi
servidor; si alguien me sirve, el Padre lo honrara.

REFLEXIONANDO SOBRE ESE DIA

El martes escuchamos a Jesus decir muchas cosas sobre el futuro mientras
ensena en el Monte de los Olivos. Algunos de los evangelios comparten las
advertencias de Jesus sobre la futura tribulacion y el fin.

Aqui vemos que Jesus esta muy consciente de lo que enfrentara cuando termine
esta semana. El va a dar su vida, pero no sin sentido. Su sacrificio serd como una
semilla que brota de la tierra y da fruto abundante.

Nos dice que esta paradoja es cierta en nuestras propias vidas. Si deseamos
conservar nuestras vidas, seguiran siendo una semilla. No habra vida en absoluto.
Pero si damos nuestra vida, ganaremos la vida verdadera.

REFLEXIONANDO SOBRE EL DiA DE HOY

(A qué lado de la paradoja te aferras? ;Estas luchando desesperadamente por
aferrarte a esta vida y todo lo que tiene para ofrecer? ;Tratas de sacar mas
provecho de la vida, mas del trabajo y mas del juego? ;O estas dando esta vida
como una semilla por el fruto que dara? ;Usar esta vida, trabajo y juego para su
gloria? Una es una vida de fruto y la otra es aferrarse a la semilla muerta.

ORACION

Gracias a Jesus por dar su vida para que nuestra salvacion sea fruto de su
sacrificio. Pidele que te ayude a dar tu vida por él. Pidele que te muestre como
cada area de tu vida puede usarse para su gloria.



DIA 4 ,
UNA HERMOSA UNCION

MIERCOLES

ESCRITURA

Marcos 14:3-11 NBLA

3 Estando El en Betania, sentado a la mesa en casa de Simén el leproso, vino una
mujer con un frasco de alabastro de perfume muy costoso de nardo puro; y
rompio el frasco y lo derramoé sobre la cabeza de Jesus. 4 Pero algunos estaban
indignados y se decian unos a otros: «;Para qué se ha hecho este desperdicio de
perfume? 5 »Porque este perfume podia haberse vendido por mas de 300
denarios, y el dinero dado a los pobres». Y la reprendian. 6 Pero Jesus dijo:
«Déjenla; ;por qué la molestan? Buena obra ha hecho para Mi. 7 »Porque a los
pobres siempre los tendran con ustedes; y cuando quieran les podran hacer bien;
pero a Mi no siempre me tendran. 8 »Ella ha hecho lo que ha podido; se ha
anticipado a ungir Mi cuerpo para la sepultura. 9 »Y en verdad les digo, que
dondequiera que el evangelio se predique en el mundo entero, también se
hablara de lo que esta ha hecho, para memoria suya». 10 Entonces Judas Iscariote,
que era uno de los doce {discipulos,} fue a los principales sacerdotes para
entregarles a Jesus. 11 Cuando ellos lo oyeron, se alegraron y prometieron darle
dinero. Y él buscaba como entregar a Jesus en un momento oportuno.

REFLEXIONANDO SOBRE AQUEL DIA

El miércoles trae uno de los momentos mas emotivos y hermosos de nuestra
ultima semana con Jesus. Mientras Jesus esta reclinado en la mesa después de la
cena, Maria Magdalena, una mujer con un pasado muy escandaloso vierte un
perfume caro sobre la cabeza de Jesus. Luego comienza a limpiar los pies de
Jesus con su cabello mientras llora sobre él.

Algunos en el grupo comentan sobre el uso despilfarrador de este costoso
perfume. Otros comentan sobre la reputacion de la mujer. Jesus no ve ni

despilfarro en el derramamiento ni inutilidad en la mujer.

El declara que ella ha hecho algo hermoso al ungirlo para el entierro. Algo que
resonara en la historia. También declara que esta perdonada.

dia 4 continua---->



DIA 4 )
UNA HERMOSA UNCIO

MIERCOLES

REFLEXIONANDO SOBRE EL DiA DE HOY

¢Como se compara tu adoracion a Jesus con el derramamiento de amor de Maria
sobre su Salvador? Nuestra adoracion a Jesus no debe ser totalmente controlada,
medida y ordenada. Debe ser tan abundante como su gracia. Debe ser derramada
con la misma generosidad con la que su vida fue derramada por nosotros. Nadie
parece entender eso como Maria. Ella entendiod el perdén porque entendid su
pecado.

ORACION

Dedica tiempo hoy a “derramar el perfume” de tu alabanza a Jesus. Tal vez ponga
musica de adoracion y cante alabanzas a él. Quizas escriba una carta de amor a
Jesus. Si te falta emocion o adoracion, dedica un tiempo a reflexionar sobre cuan
desesperada seria tu vida sin el perdon de Jesus.

DIA o

LA ULTIMA NOCHE

JUEVES

ESCRITURA

Juan 13:1-14 NBLA

1 Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesus que Su hora habia llegado para
pasar de este mundo al Padre, habiendo amado a los Suyos que estaban en el
mundo, los amo hasta el fin. 2 Y durante la cena, como ya el diablo habia puesto
en el corazén de Judas Iscariote, hijo de Simoén, el que lo entregara, 3 Jesus,
sabiendo que el Padre habia puesto todas las cosas en Sus manos, y que de Dios
habia salido y a Dios volvia, 4 se levanto* de la cena y se quité* el manto, y
tomando una toalla, se la cind. 5 Luego eché* agua en una vasija, y comenzé a
lavar los pies de los discipulos y a secarselos con la toalla que tenia cenida. 6
Cuando llegé* a Simoén Pedro, este le dijo*: «<Senor, ;:Tu me vas a lavar a mi los
pies?» 7 Jesus le respondid: «KAhora tu no comprendes lo que Yo hago, pero lo
entenderas después». 8 «jJJamas me lavaras los pies!», le dijo* Pedro. «Si no te lavo,
no tienes parte conmigon», le respondié Jesus. 9 Simon Pedro le dijo*: «Senor,
entonces no solo los pies, sino también las manos y la cabeza» 10 Jesus le dijo: «El
que se ha banado no necesita lavarse, excepto los pies, pues esta todo limpio; y
ustedes estan limpios, pero no todos».

dia 5 continua---->



DIA 5
LA ULTIMA NOCHE
JUEVES

11 Porque sabia quién lo iba a entregar; por eso dijo: «<No todos estan limpios». 12
Entonces, cuando acabé de lavarles los pies, tomd Su manto, y sentandose a la
mesa otra vez, les dijo: «;Saben lo que les he hecho? 13 »Ustedes me llaman
Maestro y Senor; y tienen razon, porque lo soy. 14 »Pues si Yo, el Senor y el Maestro,
les lavé los pies, ustedes también deben lavarse los pies unos a otros.

REFLEXIONANDO SOBRE AQUEL DiA

Estos dias terminan en desastre. Nuestro amado Jesus es arrestado en el huerto.
La multitud es conducida hasta él por uno de los suyos. No sélo un seguidor, sino
uno de los doce.

Jesus ha estado insinuando toda esta semana que terminaria con su muerte.
Hablo6 de dar su vida, de ser levantado e incluso de ser ungido para la sepultura.
Sabia que este momento llegaria. Entonces, ;co6mo pasa sus ultimas horas?

Lava los pies de sus discipulos y ora. Lavar los pies es algo que simplemente no
deberia suceder. El es su rabino, su jefe. Ese es un trabajo que le asignas al esclavo
mas bajo de la casa. Ciertamente, podria haber alguien mas que lo hiciera.

Y si realmente va a morir, ;no deberia tener algunas reuniones con los lideres?
Quizas deberia preparar algunas cosas para después de su muerte. Posiblemente
incluso podria esconderse o huir. ;Por qué pasar el tiempo simplemente orando?
Quiero decir que eso no es realmente extrano para él. Ha hecho tiempo en cada
situacion para orar. Muchas veces se ha escapado solo. Se ha levantado temprano
y trasnochado todo para hablar con el Padre. Quizas eso sea lo mas importante.

REFLEXIONANDO SOBRE EL DiA DE HOY

Las ultimas horas antes del arresto de Jesus las pasamos en humilde servicio y
oracioén. ;Dénde encajan todas estas actividades importantes en su agenda diaria?
¢COmo se ubican en su lista de prioridades? Si sélo te quedaran unas pocas horas,
ite dedicarias al servicio y a la oracion? Quizas nuestras prioridades deban
reajustarse para que coincidan con las de Jesus.

ORACION

Ore para que Dios desarrolle en usted un corazén de humildad y oracién. Pidale
qgue le muestre como puede “lavar los pies” de otros en el servicio. Dedica tiempo
a orar por aquellos en tu vida que lo necesitan asi como Jesus pasé tiempo
orando por sus discipulos.



DIA 6
LLEGANDO A LA CRUZ

VIERNES SANTO

ESCRITURA

Mateo 27:45-61 NBLA

45 Desde la hora sexta hubo oscuridad sobre toda la tierra hasta la hora novena.
46 Y alrededor de la hora novena, Jesus exclamo a gran voz, diciendo: «Eli, Eli,
lema sabactani?». Esto es: «Dios Mio, Dios Mio, ;por qué Me has abandonado?». 47
Algunos de los que estaban alli, al oirlo, decian: «Este llama a Elias» 48 Al instante,
uno de ellos corrid, y tomando una esponja, la empapod en vinagre, y poniéndola
en una cana, le dio a beber. 49 Pero los otros dijeron: «Deja, veamos si Elias lo
viene a salvar» 50 Entonces Jesus, clamando otra vez a gran voz, exhalo el espiritu.
51 En ese momento el velo del templo se rasgé en dos, de arriba abajo, y la tierra
temblo y las rocas se partieron; 52 y los sepulcros se abrieron, y los cuerpos de
muchos santos que habian dormido resucitaron; 53 y saliendo de los sepulcros,
después de la resurreccion de Jesus, entraron en la santa ciudad y se aparecieron
a muchos. 54 El centurion y los que estaban con él custodiando a Jesus, cuando
vieron el terremoto y las cosas que sucedian, se asustaron mucho, y dijeron: <En
verdad este era Hijo de Dios» 55 Y muchas mujeres que habian seguido a Jesus
desde Galilea para servirle, estaban alli, mirando de lejos. 56 Entre ellas estaban
Maria Magdalena, Maria la madre de Jacobo y de José, y la madre de los hijos de
Zebedeo. 57 Al atardecer, vino un hombre rico de Arimatea, llamado José, que
también se habia convertido en discipulo de Jesus. 58 Este se presento a Pilato y
le pidio el cuerpo de Jesus. Entonces Pilato ordené que se lo entregaran. 59
Tomando José el cuerpo, lo envolvié en un lienzo limpio de lino, 60 y lo puso en su
propio sepulcro nuevo que él habia excavado en la roca. Después de rodar una
piedra grande a la entrada del sepulcro, se fue. 61 Maria Magdalena estaba alli, y la
otra Maria, sentadas frente al sepulcro.

dia 6 continua---->



DIA 6
LLEGANDO A LA CRUZ

VIERNES SANTO

REFLEXIONANDO SOBRE AQUEL DIA

Hemos llegado al punto mas bajo de esta semana. Se han llevado a nuestro Jesus
en medio de la noche como a un criminal. Su juicio ante los lideres religiosos fue
una farsa. Los testigos no pudieron ponerse de acuerdo y, oh, la forma en que lo
trataron fue horrible. Lo golpearon y le escupieron.

Ahora Jesus cuelga de una cruz. Sus heridas quedaron al descubierto al sol. Su
sangre se derrama sobre el suelo. Grita estas palabras: «Dios Mio, Dios Mio, ;por
qué Me has abandonado?».

¢{Queé significa que Dios lo ha abandonado? Siempre ha caminado en comuniodn
con Dios. Incluso dijo que sélo hablaba lo que oia decir al Padre. Sélo hizo lo que
el Padre le dijo que hiciera. ;Cémo puede entrar en una tumba ahora
abandonado por Dios?

REFLEXIONANDO SOBRE EL DiA DE HOY
Sabemos que Jesus no tenia ningun pecado propio que justifica el rechazo de
Dios. ;Qué fue lo que experimentd en la cruz? Isaias nos dice.

Isaias 53:4-6 NBLA

4 Ciertamente El llevé nuestras enfermedades, Y cargé con nuestros dolores. Con
todo, nosotros lo tuvimos por azotado, Por herido de Dios y afligido. 5 Pero El fue
herido por nuestras transgresiones, Molido por nuestras iniquidades. El castigo,
por nuestra paz, cayo sobre El, Y por Sus heridas hemos sido sanados. 6 Todos
nosotros nos descarriamos como ovejas, Nos apartamos cada cual por su camino;
Pero el Sefior hizo que cayera sobre El La iniquidad de todos nosotros.

El cargé con todos nuestros pecados sobre si mismo en la cruz. El soporté la
separacion del Padre por nosotros. Reflexiona hoy sobre cuanto Jesus ha hecho
por ti.

ORACION
Dedica tiempo a confesar tus pecados ante el Senor hoy y a celebra el gran
perdon que tienes en Jesus.



DIA 7

UN DIA EN LA OSCURIDAD

SABADO

ESCRITURA

Mateo 27:62-66 NBLA

62 Al dia siguiente, que es el dia después de la preparacion, se reunieron ante
Pilato los principales sacerdotes y los fariseos, 63 y le dijeron: «<Senor, nos
acordamos que cuando aquel enganador aun vivia, dijo: “Después de tres dias
resucitaré” 64 »Por eso, ordene usted que el sepulcro quede asegurado hasta el
tercer dia, no sea que vengan Sus discipulos, se lo roben, y digan al pueblo: “El ha
resucitado de entre los muertos”; y el ultimo engano sera peor que el primero» 65
Pilato les dijo: «Una guardia tienen; vayan, asegurenlo como ustedes saben» 66 Y
fueron y aseguraron el sepulcro; y ademas de poner la guardia, sellaron la piedra.

REFLEXIONANDO SOBRE AQUEL DiA

Es un dia oscuro. Jesus en la tumba. Los gobernantes pusieron guardia en la
tumba y sellaron la piedra para evitar que sus discipulos llegaran a su cuerpo.
Ahora esperamos.

REFLEXIONANDO SOBRE EL DiA DE HOY

En ese momento, los discipulos de Jesus estaban dispersos y asustados. No
comprendian lo que sucederia al dia siguiente. No vivimos en esa incertidumbre.
Conocemos el final de esta historia. Manana celebramos a Jesus resucitado.
Tenemos esperanza porque no se quedo en la tumba. ;Caminas con esperanzay
gozo sabiendo que Jesus ha resucitado, o caminas con miedo y duda como lo
hicieron los discipulos ese sabado?

ORACION
Ore para que el Senor renueve su esperanzay su alegria. iCelebre lo que veremos
manana mientras adoramos que Jesus ha resucitado!



